
Technisches Datenblatt tirolsport Giant Fitness/Fitness Max

FITNESS MATTE

Anwendung: Als Oberfläche von Indoor-Sportanlagen wie: Turnhallen, Sporthallen, Schießständen -
im Freien als eine Oberfläche, die ein komfortables Training mit dem Einsatz von Gewichten und   
Spezialgeräten gewährleistet - ohne Befestigung an Untergründen wie einer Betonoberfläche. Die Matten 
sind rutschfest, dämpfen Geräusche und Vibrationen und absorbieren Stöße. Sie sind sehr leicht zu 
reinigen, was an Orten wichtig ist, an denen viele Menschen Sport treiben. Sie sorgen für eine gute 
Bodenhaftung der Schuhe, sind leicht zu reinigen und widerstandsfähig gegen Abrieb und intensiven 
Gebrauch. Die Matten sind auch schlittschuhbeständig.

Material:  SBR / EPDM GUMMIGRANULAT, PU

Farbe:   Schwarz mit einer Beimischung von farbigem EPDM-Granulat - Farbvarianten auf Anfrage

Parameter Wert Einheit Norm 

Zugfestigkeit ≥1,8 MPa PN-EN 12230 

Härte 60±5 ˚ShA ISO 7619-1 

Dichte 1,05 – 1,15 g/cm3 PN-ISO 2781 

Rutschhemmung ≥90 SRT EN 13036-4 

Abrieb ≤250 mm³ PN-ISO 4649 

Brandschutzklasse Variante FR Cfl-s1  SBR_FR 
Dfl-s1  SBR 

klasa 
PN-EN 13501-1 

Erhöhung der Schalldämmung 
(Rw-Wachstum)

 #10mm :  5 
#20mm :  8 
#30 mm : 18 

dB ASTM 2611 

Akustische Impendanzbestimmung
#10mm : 33 (-1; -4) ±1,4 
#20mm : 42 (-2; -4) ±0,3 
#30mm : 42 (-1; -2) ±1,8 

dB ASTM 2611 

Kritische Fallhöhe
#15 mm : 0,3 
#30 mm : 0,8 
#40 mm : 0,9 

m PN-EN 
1177+AC:2019-04 

Rechtwinkligkeit Platten <1,0 mm EN 24342 

Geradheit Platten <1,0 mm EN 24342 

Farbechtheit ΔE<1,0 Spektralphotometer 
D65

Kontrollmuster 
vs. Hauptmuster
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klasa 

PN-EN 13501-1 

Brandschutzklasse Variante Standard



VERPACKUNG:
Auf Paletten gelegte Matten mit den Maßen 104 cm x 104 cm, geschützt mit weißer UV-Stretchfolie, gebunden mit 
Polypropylenband.

IDENTIFIKATION:
Palette mit Produkten - Produktname, Produkthöhe, Menge, Palettenidentifikationsnummer, Verpackungsdatum.

LAGER:
Die Fitnessmatten sollten auf Paletten in einer Schutzfolie gelagert und vor äußeren Witterungseinflüssen geschützt 
werden. Eine längerfristige Lagerung der Platten ist nur in geschlossenen, belüfteten, nicht feuchten Räumen möglich. 
Lagertemperatur: max. 40 Grad

VERLEGEMETHODE:
Die Fitnessmatten können auf einer Vielzahl von harten Oberflächen platziert werden. Der Untergrund muss eben, 
glatt, trocken und ohne bewegliche Teile (nicht bröckelnd) sein.

EMPFEHLUNGEN FÜR DIE WARTUNG:
Mit einem Reinigungsmittel für den Innenbereich reinigen, welches Kunststoffböden sauber hält.

GESUNDHEITS-, SICHERHEITS- UND BRANDBEDINGUNGEN:
Die Lager- und Gebrauchsbedingungen von Fitnessmatten müssen alle Anforderungen an die Lagerung und 
Verwendung von Gummimaterialien erfüllen.
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Produkt

Dimensionen
Einheit Norm

Länge Breite Höhe Gewicht

Giant Fitness

1035 ± 5 1035 ± 5

10 ± 1,5 12

mm kg PN-EN ISO 
1923

15 ± 1,5 18

20 ± 1,5 24

25 ± 1,5 28

Giant Fitness Max
(mit Wellenrücken)

30 ± 1,5 27

40 ± 1,5 41

50 ± 1,5 52

• Version mit Farbe - schwerer als Standard schwarz, je nach EPDM-Farbanteil
• Matten können auch als Puzzle-Matten hergestellt oder in verschiedene Größen geschnitten werden
• ab 30 mm (bei Größe 1035 x 1035, keine Puzzle-Matte) werden Steckverbinder mitgeliefert 
• Puzzle Außenmaß: 1035 x 1035 mm
• Puzzle Abdeckmaß: 965 x 965 mm




